
◆文字での投稿の場合、文字数制限にご注意ください。 
　文字数が足りない場合、メッセージを画像にして掲載する等でも結構です。  
◆動画や写真を掲載する場合は、肖像権・著作権等の取扱に十分ご配慮下さい。  
◆画像・動画を投稿頂いた場合、メーカー名やロゴ、キャラクターのイラストが入った服を 
　着用されていると、シェア・リツイートが出来なくなる可能性がありますのでご注意ください。  
◆屋外で撮影する場合は、周りの映り込みにお気をつけください。  
◆屋内、特に自宅の場合、外の映り込みで場所の特定ができないよう、カーテンを閉める等の配慮 
　をお願いします。  
◆発信にあたっては、所属団体や所属チームやスポンサー等のご意向を尊重いただければ幸いです。  
◆現役選手(選手団メンバー)はブログガイドラインに則った投稿をお願い致します。

ガイドライン及び注意事項


